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Arkeen Voimaa -sopimuksen hyvaksyminen
TRE:4159/02.04.01/2021

Lisdtietoja paatoksesta
Johtaja Taru Kuosmanen, puh. 040 704 7337, etunimi.sukunimi@tampere.
fi

Valmistelijan yhteystiedot
Johdon assistentti Riikka Lahteenmaki, puh. 040 801 6027, etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Paatoés
Hyvaksytaan liitteena oleva Kuntaliiton kanssa tehtava Arkeen Voimaa -
sopimus.

Perustelut

Sopimuksessa sovittaan, etta Tampereen kaupunki osallistuu Stanfordin
yliopistossa Yhdysvalloissa kehitetyn ndyttdon perustuvan
ryhmamuotoisen pitkaaikaissairaiden itsehoitomallin (Chronic Disease
Self-Management Programme) juurruttamiseen. Suomessa vuosina 2012-
2014 testatusta ja kayttdonotetusta itsehoitomallista kaytetaan nimea
Arkeen Voimaa -toimintamalli.Toimintamallin juurruttaminen ja
levittaminen toteutetaan ja rahoitetaan yhteisty¢ssa Kuntaliiton ja
Jyvaskylan, Kangasalan, Salon, Sastamalan, Tampereen, Turun, Vantaan ja
Yl6jarven kaupunkien seka Pirkkalan kunnan kanssa.

Sopimus astuu voimaan, kun viimeinen sopijaosapuoli on allekirjoittanut
sopimuksen ja sopimus paattyy 31.12.2021.

Tampereen kaupunki toimii toimintamallin juurruttamisen
osarahoittajana ja vastaa sopimuksen kohteena olevan toiminnan
paikallisesta ja alueellisesta toteuttamisesta sopimuksen ja
toimintasuunnitelman mukaisesti.

Tampereen valtakunnallinen rahoitusosuus on vuonna 2021 yhteensa 10
100 euroa. Tampere maksaa valtakunnallisen rahoitusosuuden
Kuntaliitolle laskua vastaan kahdessa erdssa seuraavan maksuaikataulun
mukaisesti:

1. era 5050 euroa 30.4.2021 mennessa
2.era 5050 euroa 30.11.2021 mennessa

Rahoitusosuuteen ei sisallyteta arvonlisaveroa. Aiemmin yhdessa sovitun
mukaisesti ensimmainen era maksetaan soten kehittamisrahasta ja
toinen era vastaanottopalveluista.

Tiedoksi
Eeva Torppa-Saarinen, Anniina Tirronen, Mia Lumio, Niina Leino, Susanna
Lehtimaki, Tea Vatanen

Liitteet:
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1 Arkeen Voimaa -sopimus Tampere 2021.pdf

Allekirjoitus

Johtaja Taru Kuosmanen

Nahtavilldolo ja tiedoksianto asianosaiselle

Paatds on nahtavana 1.6.2021.
www.tampere.fi
Paatos on lahetetty tiedoksi sahkopostilla 27.5.2021.

Muutoksenhakuviranomainen
Kaupunginhallitus.

Tampere
27.05.2021

Riikka Lahteenmaki
Johdon assistentti
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Oikaisuvaatimus
§37

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohje

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan
jasen.

Kuntien yhteisen toimielimen paatokseen saa oikaisuvaatimuksen tehda myds
sopimukseen osallinen kunta ja sen jasen.

Oikaisuviranomainen

Oikaisua haetaan paatdsotteessa mainitulta muutoksenhakuviranomaiselta.
Oikaisuvaatimus tulee toimittaa osoitteella:

Tampereen kaupunki

Kirjaamo

Aleksis Kiven katu 14-16 C, PL 487

33101 Tampere

Oikaisun voi lahettaa my®ds virallisen sahkdisen asioinnin lomakkeella http://www.
tampere.fi/asiointi/ tai sahkopostilla kirjaamo@tampere.fi

Tampereen kaupunki ei vastaa sahkopostilla Idhetetyn oikaisuvaatimuksen
tietoturvallisuudesta.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.
Tiedoksisaanti

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisestd, 3 padivan kuluttua sahkopostin l[ahettamisestd, saantitodistuksen
osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Tiedoksisaantipdivaa tai sita paivaa, jona paatds on asetettu nahtavaksi, ei lueta
madraaikaan. Jos maaraajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa tehtavan toimittaa
ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimus
Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus perusteineen.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusajan kuluessa
oikaisuvaatimusviranomaiselle. Oikaisuvaatimuksen tulee olla perilla
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oikaisuvaatimusajan viimeisena paivana ennen viraston aukioloajan paattymista klo
15.45 mennessa. Oikaisuvaatimuksen lahettaminen postitse tai sahkoisesti tapahtuu
lahettajan omalla vastuulla.



